
EDITORIAL… 

 

4ta. Edición 



EDITORIAL… 

 

En la Preparatoria Regional Amatitán, la 

cual me enorgullezco en dirigir, durante el 

último semestre, se han generado grandes 

acciones llevadas a cabo tanto por el 

alumnado como por personal docente y 

administrativo, las cuales han dejado en 

claro el continuo avance que esta 

Institución comprometida con el progreso 

educativo desea seguir generando, todo 

encaminado a las políticas, objetivos y 

valores de esta noble institución.  

Por tanto, una vez más, deseamos dejar constancia de todo 

ello a través de nuestra revista semestral Osadía, donde se 

compartirá con todos ustedes algo del talento y, sobre todo, 

una muestra de las grandes capacidades intelectuales que se 

genera en los alumnos y profesores de nuestra Preparatoria, 

quienes, han sabido transformar los obstáculos e 

inseguridades propias de los continuos cambios a nivel global 

con los que no nos encontrábamos familiarizados, en 

oportunidades de probarnos a nosotros mismos y lograr hacer 

una verdadera y significativa diferencia. 

 

Una vez más, con afecto: 

 

Celia Margarita Castañeda González 

Directora de la Escuela Preparatoria Regional de Amatitán 
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INVESTIGACIÓN 

En este 2021 el grupo académico conformado por la 

Maestra Celia Margarita Castañeda González, Directora de la 

EPR de Amatitán, Lic. Carlos Miguel Ángel León Flores, 

Secretario, Maestro Rafael Velázquez Reyes, Coordinador del 

Módulo Arenal y nuestra compañera y amiga Juana Cristina 

Olivares Gutiérrez profesora de este plantel educativo 

realizaron una investigación correspondiente a “Las 

habilidades socioemocionales y su relación con el rendimiento 

escolar de los alumnos de la Escuela Preparatoria Regional de 

Amatitán” artículo publicado en el libro “Investigación educativa 

en el nivel medio superior 2020”. Investigación que fue 

publicado en este diciembre de 2021.  

 Está investigación reviste de gran importancia para este 

plantel educativo y de todo el Sistema de Educación Media 

Superior de la Universidad de Guadalajara toda vez que se 

realiza en uno de los momentos más trascendentales para el 

mundo que es el confinamiento por la pandemia SARS-COV2 

COVID 19, pandemia que como ya sabemos nos obligó a 

resguardarnos en nuestros hogares, dejar centros de trabajo, 

continuación escolar de manera presencial y lo más triste, ver 

a nuestros seres queridos enfermos y en el peor de los casos, 

fallecer por complicaciones debido al virus. Está situación 

motiva a este grupo de 

académicos a realizar la 

ya nombrada 

investigación, para 

conocer del alumnado la 

situación emocional por 

la que estaban pasando 

y cuál es su afectación 

con el rendimiento 

escolar.  
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 La forma de trabajo que se implementó fue realizar un ciclo de 

talleres que se llevaron a cabo durante 12 semanas y se 

realizaron 20 actividades integradas en tres dimensiones del 

programa Construye T de la SEP que son Conoce T, Relaciona 

T y Elige T; dirigida a una selección de 144 alumnos de todos 

los grupos de los tres planteles.  

Como era de 

esperarse y debido 

a la pandemia la 

participación de los 

alumnos fue baja, 

esto debido al 

confinamiento que 

estábamos viviendo 

y únicamente 

concluyeron el 63% 

de los alumnos 

seleccionados y 

que formarían parte de la muestra, lo que nos lleva a pensar 

que si el taller hubiese sido obligatorio los alcances del taller 

hubieran sido favorables, es decir, el promedio de 

aprovechamiento escolar de los alumnos aumentaría 

significativamente, o bien, el rendimiento escolar mejoraría si 

se llevaría a cabo actividades para el desarrollo de las 

Habilidades Socioemocionales de una forma curricular.  

 Por otro lado y en el sentido de contrastar los resultados 

obtenidos e identificar una falla de organización durante la 

elaboración del taller se les pidió a los aplicadores que llenaran 

una hoja de observaciones las cuales resaltaba desde la 

puntualidad de los estudiantes como de los tiempos 

establecidos y materiales otorgados.  
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 Por último se concluyó que debido a la baja participación de 

los estudiantes y a la evaluación aplicada a los estudiantes el 

desarrollo de las HSE no impacta directamente en el promedio 

de aprovechamiento escolar, así también se concluye que no 

existe una relación directa entre el aumento del promedio y el 

desarrollo de las Habilidades Socioemocionales, que el tiempo 

destinado a las actividades debería de planearse de acuerdo a 

la naturaleza de la misma, de igual manera queda el 

seguimiento de la aplicación de los talleres en el momento que 

se presentan los alumnos en su totalidad para identificar si 

existe o no relación entre el desarrollo de las HSE y el 

rendimiento escolar de los alumnos. 
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Esperanza Ereida Arteaga Monroy 
6°B TV EPRA Módulo Arenal 
Iconicidad 
"El momento Especial" 
Monocromático 

 

 

 

 

 

 

 
 
Leonardo Joarit 
Rosales Quintero 2ºB 
BGC TM EPRA 
Módulo Arenal 
técnica loomis y 
sombreado, grafito, 
30x50 cm 
"ANA" 
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Aly Giselle Lira Bañuelos 2ºA BGC 
TM EPRA Módulo Arenal 
Técnica black & white plumones 
sobre lienzo textil 
"Depresión" 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Evelyn Márquez Arellano 2BM EPRA Módulo El Salvador 
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Obras de las TAES de Dibujo y pintura de Amatitán 
Con la maestra Claudia Francisca Sandoval 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Hamid Ramsés Ocampo 

6to. A BGC Matutino 
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Obras de las TAES de Dibujo y pintura de Amatitán 
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Se han tenido muchos talentos a lo largo del semestre, por 

parte de los alumnos, uno de los más destacados son los 

trabajos entregados por la alumna Esmeralda López 

Hernández del 4to. B de la Regional Amatitán, quien 

actualmente se encuentra concursando por un lugar en la 

Convocatoria Estatal de Cortometrajes Jalisco 2022 con su 

obra ¿Cuál será el nuevo hoy? ¡Mucha suerte! Y aunque ese 

guion de momento no pueda ser compartido al público, les 

dejaremos una espléndida muestra de lo que el trabajo de esta 

jovencita representa. Sus historias siempre dejan algo digno 

en qué reflexionar debido a la profundidad y belleza con que 

son escritas; aquí una de ellas. 
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El Non forsit 

 

La luna en el centro, las nubes alrededor y las 

estrellas son acompañantes… pero nadie observa al 

sol, quien es el que en realidad refleja la magia… 

Una piedra en el camino puede representar un gran 

obstáculo en el andar de la vida y el crecimiento 

personal, a veces esta piedra es más pesada y 

enorme de lo esperado, tanto que es difícil 

comprender como eliminarla para seguir caminando, 

por eso a veces es necesaria una pequeña ayuda.  

El Non forsit, es un viajero que conoce cada 

dimensión del mundo, es tan  ágil y tan pequeño que 

muchas veces es confundido con las olas del viento 

y sombras de roedores; es por eso que nadie sabe 

con exactitud como luce físicamente. El Non forsit, es 

aquella herramienta del destino y de lo nada escrito, 

aquel que solo muestra su ayuda cuando los problemas de las personas son tan 

agobiantes para sus mentes y corazones que necesitan un pequeño empujón para 

lograr encontrar la solución que muchas veces fue buscada. Al Non forsit, no le 

interesa realmente si los problemas de las personas tienen que ver con una calceta 

perdida, o con el quiebre de una gran empresa; él ve los grandes problemas con 

ojos que pueden apreciar el dolor del alma. 

 Algunos dicen que viaja en un barco capaz de ir por todos los mares del mundo sin 

problema alguno, ciertos otros opinan que en realidad viaja a través del viento en 

un pequeño y cómodo avión, otros piensan que tiene medios antinaturales, pues no 

sería sorpresa alguna.  

Él tiene un largo historial escrito en una pequeña libretita que señala cada situación 

que requirió de su ayuda, el año en el que sucedieron los hechos y el nombre del 

sujeto que obtuvo tal ayuda sin siquiera saberlo. Uno de los casos de los cuales se 

siente orgulloso, es uno situado en el año de 1989; Marina la madre de cinco niños 

se encontraba desempleada y su familia pasaba por una época de mucha hambre, 

ella no sabía qué hacer, estaba muy desesperada ante la situación.  

— ¿Qué puedo hacer? ¿Dónde puedo encontrar algún trabajo que me dé aunque 

sea un poco de pan para alimentar a mis hijos? — Se preguntaba Marina cada 

noche mientras sollozaba sin consuelo alguno. 

Aquella situación llego a los oídos del Non forsit y no dudo en intervenir; sucedió 

que Marina era una excelente costurera que siempre había soñado con montar su 
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propia marca, pero había muchas cosas en su pasado que hicieron que ella no 

pudiera cumplir este sueño. Un buen día el Non forsit decidió colocar un volante 

proveniente de una marca muy importante de una diseñadora de modas, la cual se 

encontraba en busca de nuevos talentos. Marina muy entusiasmada decidió asistir 

al lugar y hora señalados en aquel volante, y, para sorpresa de muchos, no solo 

consiguió un trabajo que le brindará el suficiente pan para alimentar a sus hijos, sino 

que también este contribuiría para que Marina por fin pudiera cumplir su sueño.  

Otro caso, sucedido en Irlanda, trató sobre una mujer llamada Clara que 

contantemente sufría abusos por parte de su pareja, a veces eran ataques de celos 

irracionales, frustraciones que no tenía nada que ver con ella, o incluso solo porque 

ella demoraba más tiempo de lo acordado antes de salir. Ella se sentía triste, 

miserable, sentía que todas las cosas malas que sucedían en su relación eran su 

culpa, pero esto no era así, porque ella como cualquier otra persona en el mundo 

merecía respeto, merecía ser feliz y no convertirse en un saco de boxeo emocional.  

— ¿Es mi culpa? Debe serlo, porque yo sé que él me quiere, pero yo soy muy torpe. 

Es mi culpa que él se disguste siempre. —Se decía a si misma cada vez que su 

esposo tomaba su corazón y lo partía en mil pedazos.  

El Non forsit, logró enterarse de esta situación, así que, como siempre hacía, 

intervino. Un buen día mientras Clara regresaba de hacer las compras semanales 

se topó con un hombre cuya mirada reflejaba profunda esperanza; ella no sabía que 

aquel hombre sería la estrella que guiaría su camino devuelta a la felicidad, ella no 

sabía que a partir de ese día el amor derrocado volvería a formar parte de sí misma 

y de su vida.  

De la misma manera era el año 2017, Marco amaba a alguien, era un amor 

imposible de causar daño alguno e irradiaba belleza profunda en cada corazón; pero 

las personas a su alrededor no aprobaban aquel amor, pues decían que Marco era 

anormal por no amar a una mujer, decían que estaba mal y que sus pensamientos 

corrompidos tendrían una grave consecuencia; ellos no sabían que realmente el 

amor no radica en el exterior si no en el alma, no sabían que Marco como cualquier 

otra persona solo quería tener el derecho a amar libremente sin ser juzgado.  

— ¿Por qué no pueden entenderlo? — Se preguntaba Marcos todos los días 

tratando de encontrar una buena respuesta para su pregunta. 

El Non forsit se dispuso a cometer su gran hazaña, así que un buen día, mientras 

llovía y el cielo se ilustraba con amenazantes truenos, Marco se encontraba en un 

viejo restaurante, mientras un grupo de personas hablaban sobre la muerte de una 

joven, cuya causa se debía a que había sufrido de una severa discriminación que la 

había perseguido por años, la misma discriminación de la que Marcos intentaba 

huir. Fue justo en ese momento cuando Marcos se dio cuenta que él debía defender 

su amor, que debía defenderse a sí mismo. Así que a partir de ese día no solo 
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Marcos se propuso a amar libremente a quien quisiera amar, sino que también se 

propuso ser la voz que parte de la sociedad intentaba silenciar.  

El Non forsit para muchos es real, para otros solo un simple mito o cuento. Pero la 

verdad es que este es el representante de la valentía que habita en cada corazón 

humano, aquella valentía que se encuentra oculta, por miedo a fallar y terminar 

fracasando. Cada persona tiene en su mano la pluma para intervenir en la escritura 

de su propia historia, cada persona decide cual será el final de la próxima página, y 

a pesar de no saber siempre que más puede pasar, es importante tener la valentía 

de escribir ese capítulo al cual siempre se quiso llegar.  
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Del Módulo de El Salvador, la sobresaliente alumna Itzia lucero 

Arellano García quien se encuentra cursando el 6° “A”, ha 

resultado ganadora del concurso Creadores literarios 2021 en 

la categoría de Audiocuento con la obra de su creación titulada: 

¡La vida a veces resulta un engaño! Una historia que nos brinda 

reflexión profunda sobre la situación íntima que en ella se 

desarrolla, con una narración espléndida llevada a cabo por la 

misma alumna, la cual se encuentra publicada en el libro que 

lleva el mismo nombre del concurso, y que se muestra 

redactada a continuación. 
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¡La vida a veces resulta un engaño! 

Cuando me di cuenta el tren ya avanzaba. Me pregunté una y mil veces por qué, 

pero mi mente era muy pequeña incapaz de comprender lo que sucedía. Solo 

recuerdo que mi corazón se ahogaba de lágrimas por dentro, esa sensación que te 

hace temblar y que no puedes hacer nada para controlarlo. 

Antes de que partiera el tren, le di un último abrazo. Sentí cómo mi ser se 

desvanecía, después él me miró a los ojos y yo me miré en sus ojos; sentí cómo 

rápidamente mi mente captó esa imagen y con ojos quebrantados nos dijimos un 

adiós, un adiós que sería para siempre… 

Pasaron siete años, apenas estaba yo en segundo de 

secundaria, tenía unas cuantas amigas, la que más 

andaba conmigo era Camila; Camila vivía a unas 

cuantas cuadras de mi casa y siempre nos íbamos 

juntas a la secu, en realidad me la pasaba muy bien 

con ella; algunas veces ella venía a mi casa o yo iba a 

la suya. Pasaban y pasaban los días y todo para mí era 

igual: ir a la secu, regresar a casa, hacer mis tareas, si 

tenía la oportunidad visitaba a Camila y si no le 

ayudaba a mi mamá con las labores de la casa. Yo era 

hija única, por lo tanto, siempre estábamos sola mi mamá y yo, pues mi papá ya no 

estaba con nosotras. Mamá nunca me quizo hablar del tema, sólo me dijo que mi 

papá se vio en la necesidad de salir del país por alguna razón que jamás me explicó, 

y, claro, yo recuerdo a mi padre; siempre tenía la duda de saber dónde estaba, qué 

sería de él, por qué se alejó, pero es que siempre que intentaba saberlo mi mamá 

sólo lloraba y, así, siempre hablar de mi papá era un problema. 

Mi mamá trabajaba limpiando casas, y los sábados y domingos en un restaurante 

de cocinera. Mi mamá se llama Josefina, pero todos le dicen Fina. Un sábado por 

la noche yo me encontraba en casa terminando algunas tareas cuando escucho que 

llega mi mamá del trabajo, eran ya casi las once y media, yo estaba leyendo un libro 

en el sillón. 

— Hija, aún sigues despierta ¡Ve la hora que es! ¿Por qué no te vas a tu cama? 

Pero, de pronto que la vi y se puso frente a mí, me tomé el tiempo y la observé 

demasiado; me di cuenta de sus párpados caídos, esa mirada cansada, un mandil 

lleno de grasa, con algunas quemaduras en las manos, algunos cabellos por sin 

ningún lado, sus tenis ya algo rotos y mojados. 

— ¿Mamá, te sientes bien? 

— Sí, hija ¿por qué lo dices? 

— No, mamá, pues es solo que… tu apariencia me hizo pensar que tal vez te 

sentías mal. 
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— Bueno, hija, ahora que lo mencionas estoy agotada con un dolor de cabeza 

terrible, pero ¡no te preocupes! Es mejor que vayamos a descansar. 

— No, mamá. Siéntate en el sillón. 

Mamá se sentó y encendió la tele en lo que yo preparaba un té, al llevárselo me 

dijo: 

— Es la primera vez que haces esto. 

— Lo sé, mamá, pero de hoy en adelante lo haré más seguido, y ¿cómo te fue 

hoy, má? 

— La verdad hoy sí fue un día largo y muy pesado, hija. 

— Lo sé, puedo verlo en tu cara. 

— Ay, hija, es que la verdad, no te voy a mentir, ya estoy muy cansada. Tengo 

unos meses de renta atrasados, tengo que hacer el pago de la luz, sacar 

para la comida, el vestir… No creo que me alcance. 

Yo, al oír estas palabras con su voz desalentada, me desanimé mucho y le dije: 

— Mamá, te prometo que lo más pronto posible yo te ayudaré. Me duele verte 

así. 

— Hija, no te preocupes, ya yo veré la manera de saldar los gastos, por lo pronto 

es hora de irnos a descansar. 

Se llegó el lunes y de nuevo la secu. Pasé por Camila y, cuando llegamos a la secu, 

estaba Nancy, otra amiga de nosotros esperándonos para darnos la invitación de 

sus Quince. 

— ¡Hola, chicas, las estaba esperando! Solo quería invitarlas a mis quince, en 

la invitación vienen todos los datos. Espero que no falten. 

Yo y Camila nos volteamos a ver y nos vimos esas ansiosas ganas de asistir a la 

fiesta, muy emocionadas estuvimos por el resto del día. Cuando llegué a casa le 

platiqué a mi mamá sobre la fiesta y dijo que sí me llevaría. Pues a los pocos días 

fue su fiesta, y yo no me había percatado que seguirían los míos y me quedé un 

poco pensativa. 

Cuando mamá y yo llegamos de la fiesta le dije: 

— Mamá ¡los quince de Nancy estuvieron increíbles. Yo quisiera tener una fiesta 

igual. 

— Ay, hija, lo sé, pero no tenemos dinero. En verdad yo quisiera darte lo mejor. 

Yo me puse muy triste y comencé a recordar mucho a papá, solté unas lágrimas, 

mi mamá me miró y sólo dijo: 

— Hija, no te pongas triste. Te prometo que trataré de hacerte una pequeña 

fiesta, no como la de Nancy, pero te la pasarás muy bien, ya verás. 
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Pasaron unos meses y se llegó el día de mis quince. Yo me levanté muy 

emocionada, mi mamá ya estaba preparando todo para mi fiesta. Salgo de mi cuarto 

y mi mamá ya me estaba esperando para darme un abrazo; con el abrazo sentí el 

recuerdo de mi padre cuando era pequeña y me tuve que despedir de él. Fue el 

momento en que no pude soportar más y me solté a llorar muy fuertemente; mi 

mamá sacada de onda me dijo: 

— ¿Por qué lloras, hija? 

Le contesté: 

— Mamá, es que enserio ¡ya no puedo más! Siempre que quiero hablar de mi 

papá siempre que quiero hablar de mi papá tú no quieres ¡¿Qué te pasa? Yo 

quiero saber qué es lo que pasó! Me duele cada cumpleaños que paso sin 

un abrazo y un consuelo de él… ¿por qué? ¡¿por qué?! 

Mi mamá se quedó callada por mucho tiempo y las lágrimas corrían por sus mejillas. 

— ¡Mamá, ¿por qué te quedas callada?! 

— …Hija, creo que… es hora de que sepas la verdad. 

— ¡¿Qué verdad, mamá?! ¡¿Qué?! 

— Bueno, hija, todos estos años ha sido muy difícil esto para mí, temía mucho 

que llegara este día, pero es el momento. Escucha, no quiero que te pongas 

mal, hija, ya han pasado tantos años y ¡no tiene caso! No quiero 

arruinar tu cumpleaños, pero es el momento que lo sepas… 

Cuando tú aún no nacías, tu padre trabajaba en lo chueco y, 

lamentablemente, lo mataron… Yo no sabía que estaba 

embarazada y tuve a otro hombre a quien le hice creer que tú eras 

su hija, yo me encontraba en una gran desesperación y necesitaba 

apoyo. Él cedió, pero muy poco tardó en darse cuenta que no eras 

su hija… 

Al escuchar estas palabras me sentí fuera de este mundo y, con el 

corazón destrozado, le dije: 

— O sea que…mi papá, ¿nunca fue mi papá?… 

— Así es, hija. Siento mucho tener que decirte esto el día más 

bonito… 

— ¡¿Es verdad, mamá?! ¿a esto le llamas día bonito? ¡si es el peor día de mi 

vida! ¡Ya no quiero saber nada más! 

Sólo me fui a mi cuarto, cerré mi puerta y lloré tan abiertamente como más pude. 

Finalmente, no quise salir de mi cuarto en todo el día y se canceló mi fiesta. 

Reflexionando me di cuenta que a veces lo que creemos que serán los mejores días 

pueden llegar a ser los peores días te tu vida. Extrañando a un padre que nunca lo 

fue… 
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Destacada en la categoría de Poema, la brillante alumna Jael 

Montes Cervantes quien se encuentra cursando el 2do. B en el 

módulo de El Arenal, ha sido seleccionada por la calidad 

demostrada en su reciente creación: Tu libertad condicionada, 

poema que será publicado por la revista Vaivén en su siguiente 

edición, y, aunque no puede ser publicado dicho poema de 

momento, nos comparte en este espacio uno de sus 

prominentes trabajos. 
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Estrella fugitiva 

 

En mis noches desahuciadas,  

en los pensamientos más 

profundos del alma 

quisiera detener tu corazón. 

 

El azabache de la noche 

en llantos me envuelve 

entre ademanes,  

mis manos tiemblan,  

cansadas ya,  

de escribir versos interminables. 

De expresar  

sentimientos incomprendidos. 

 

Ojalá pudiera robarle mis 

noches al sueño,  

así tu imagen  

no tendría que ser plasmada 

ante tal encuentro. 

 

Mi eterna despedida te daré, 

fracase después de tantos intentos 

tan solo añoraba conocer cada día algo nuevo. 

En mi mente tantos inventos. 

 

Es preferible no ocultar 
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la verdad con mentiras 

pobre y miserable corazón  

que no te olvida 

 

Tu mano embona con la mía 

siente como tu boca  

combina con la mía,  

y sin pensar radican tus  

fantasías con las mías. 

 

Fatalidad, signo cruel, 

sin veneno en tu ser  

no me robes la alegría, 

mi existencia es todo un 

destrozo, siendo un estorbo 

es chispa de mi fe. 

 

Estrella fugitiva de mi anhelo  

Vuelve por aquel  

desconocido cielo. 
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Por último, por parte del personal docente. Profesora de la 

Regional Amatitán, ganadora de la convocatoria Mar de voces 

por segundo año consecutivo, esta vez en la edición 2021, la 

maestra Fátima Osuna Montes con su micro cuento Sonrisa. 

¡Disfrútenlo! 
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Sonrisa 

Se levantó esa mañana, se arregló como no se arreglaba desde hacía mucho, 

incluso se colocó un bello labial rosado, a pesar de que el cubre boca no se lo dejaría 

ver, pero se sentía de humor y sería su pequeño secreto; se sentía así de bien. Y, 

tras un último vistazo a su cabello en el espejo, salió a la calle. Había aprendido a 

desenvolverse con mayor soltura durante ese año, a sonreír a todos a través de la 

seguridad del cubre boca; claro que ella era la única que lo sabía, pues la negra tela 

de tres capas que había adquirido apenas comenzó la propagación de aquél virus 

le impedía a todos adivinar que les sonreían, pero para ella estaba bien, de esta 

manera no debía preocuparse por ser rechazada, o por cuidar si su sonrisa se 

encontraría llena de labial o restos de su última comida, sonreír de incógnito era lo 

mejor, y, ¿por qué no? tal vez un buen simulacro para cuando el tiempo de 

deshacerse del cubre boca llegara; pero por ahora era feliz con su secreta simpatía. 

A penas llegó a la tienda, sus ojos lo ubicaron de inmediato, él era el hombre más 

apuesto del pueblo, tenía años contemplándolo a la distancia, sin embargo, era la 

primera vez que lo volvía a encontrar después de la cuarentena, y era justo decir 

que se veía de lo más bien. Permitió a sus mejillas enrojecerse todo lo que quisieran, 

le ofreció también la más luminosa de sus sonrisas hasta ahora, e incluso, al 

contemplar su cuerpo perfecto, se dio el permiso de morderse el labio. Aunque le 

pareciera imposible él la miró, y hasta pareció sonreírle también debajo del cubre 

boca. Pero lo que la dejó completamente rígida en su sitio fue ¡que se acercara a 

ella! 

— Hola ¿Irás al baile en la plaza? 

— S-sí… — tartamudeó incrédula. 

— …Te veo ahí — espetó el galán con una visible sonrisa en sus ojos 

alejándose sin más. 

No cabía en su gozo. Corrió a casa lo más rápido que le dieron las piernas, y al 

ingresar, como de costumbre, quiso arrojar el cubre boca lejos de ella. Pero por más 

que palpó no lo encontró en su rostro. Ahí, sobre el tocador la había estado 

esperando, como diciendo con burla “Ay, tonta ¡Me olvidaste!” 
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Agradecimientos especiales al talento literario expuesto aquí, 

así también a las talleristas y docentes que asesoraron y 

apoyaron a las alumnas en su proceso creativo, las maestras: 

Fátima Osuna Montes,  

Edith Yessenia Cordero Castañeda  

y María Isabel Partida Ravelero  

¡Muchas gracias! 
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En las recomendaciones semestrales de autores y sus obras tenemos a: 

 

 

 

José Saramago 

Autor seleccionado por el SEMS para la 

lectura espejo 2022 en el marco del Día 

Mundial del libro; con su obra Ensayo 

sobre la ceguera, la cual es una novela en 

la que se hace llevar al extremo al ser 

humano mediante una extraña e 

inexplicable pandemia bastante 

contagiosa con la que las personas se 

convierten en ciegos. Las personas, 

privadas de este importantísimo sentido, 

comenzarán a ser llevadas a situaciones 

inimaginables convertidos de pronto en la 

peor versión de sí mismos por la 

necesidad enorme de sobrevivir. 

Una lectura que no te puedes perder. 
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Otras obras recomendadas y que podrás disfrutar dentro de 

Biblioteca escolar son: 

 

 

Crimen y castigo (Fiódor Dostoyevski)  

Novela rusa en la que se narra el crimen de 

un joven arremetido contra una anciana, 

incursiona en la culpa y en las razones del 

ser humano que le llevan a explorar lo peor 

de sí mismo. 

 

 

Obras completas (Augusto Monterroso) 

Autor seleccionado hace un año por la FIL para 

la actividad de la lectura espejo; su genialidad en 

los relatos breves lo hace imperdible para 

cualquier buen lector con prisa pero con ansias 

de enriquecer su mente. 

 

 

Historia de dos ciudades (Charles Dickens) 

Novela en el que narra magistralmente el 

comienzo de la Revolución francesa, 

haciéndonos viajar, como lector, de una 

ciudad a otra (Londres y París) con el poder 

que sólo una buena narración podría lograr. 
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Tetralogía El cementerio de los libros olvidados  

(Carlos Ruiz Zafón) 

Saga contemporánea llena de suspenso e intriga que no te 

puedes perder. Solicita los tres en Biblioteca escolar. 

 La sombra del viento 

 El juego del ángel 

 El prisionero del cielo 

 El laberinto de los espíritus 

 

Visita la biblioteca a tu alcance y recuerda: 

 



Y EN LA CIENCIA ¿SABÍAS QUÉ?... 

 

 

“Una se tortura a sí misma,  

pero nadie dijo que la vida  

fuera a ser fácil” 

 

MARYAM MIRZAKHANI 

 

 

 

 

Desde siglos pasados Las mujeres siempre han tenido un 

papel importante en la ciencia, a pesar de no ser reconocidas 

y tener que afrontar barreras para que su nombre sea parte de 

la historia. 



Y EN LA CIENCIA ¿SABÍAS QUÉ?... 

Conozcamos algunas:

 

Marie Curie (Varsofia Polonia 1867): Fue una física, 
matemática y química pionera en el campo de la 
radiactividad. Marie no solamente fue la primera mujer, sino 
que la primera persona en recibir dos Premios Nobel en 
distintas especialidades: Física (1903) y Química (1911), y la 
primera mujer en hacer clases en la Universidad de París.

Conicyt. Mujeres en ciencia. MarieCurie. Consultado el 
10/05/22 de:https://www.conicyt.cl/mujeres-en-ciencia-y-
tecnologia/mujeres-destacadas/premios-nobel/marie-curie

Janet Gutiérrez: (Monterrey, México, 1978). Es ingeniera 
alimentaria con estudios de posgrado en biotecnología. Sus 
logros científicos la hicieron acreedora al Premio de 
Investigación 2020 de la Academia Mexicana de Ciencias.
Forma parte del grupo de enfoque estratégico en NutriOmics, 
donde ha liderado hallazgos para encontrar propiedades 
en alimentos que combatan enfermedades como el cáncer.

Torres, M. (09/02/22) 25 Mujeres que dedican su vida a la 
ciencia y a la tecnología. Conecta. Recuperado de: 
https://conecta.tec.mx/es/noticias/nacional/investigacion/25-
mujeres-mexicanas-que-dedican-su-vida-la-ciencia-y-la-
tecnologia

Maryam Mirzakhani (Irán 1977): Todo en ella fue prematuro su 
genio, su reconocimiento, su muerte, una de las grandes mentes 
de  las matemática contemporánea, la única mujer que ha logrado 
la prestigiosa Medalla Fields (2014). Para la posteridad Mizakhini 
quedará como un ejemplo de matemática pura.

Premios: Premio Blumenthal (2009) Premio Ruth Lyttle Satter de 
Matemáticas (2013) Nature's 10 (2014) Premio de Investigación 
Clay (2014)

Ahrens, J. Mujeres en la Ciencia. El País. Consultado el 10/05/22 
de: https://elpais.com/especiales/2018/mujeres-de-la-
ciencia/maryam-mirzakhani.html
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A continuación se muestra la participación de diferentes alumnos y 

docentes en concursos y olimpiadas de conocimientos a lo largo del 

semestre. 

 

ONUSEMS 2021 

 

Fecha: 25 al 29 de octubre 

Participantes 

Docentes: Edith Yessenia Cordero Castañeda y Martha Sugeli Cortés 

González. 

Estudiantes: López Hernández Esmeralda, 

Flores Gil Nelly Guadalupe, González Ávila 

Jimena Lucía, Ocampo Figueroa María 

José, Cordero Rivera Aldo Josué, Alvarado 

Avivar Baleria, Gaytán Reyes Galilea, 

Partida Alcantar Montserrat, González 

Campa Valeria Elizabeth y Castañeda 

Macías Sara Guadalupe.  

 

ONUSEMS es un proyecto 

organizado por la ONU y el 

Sistema de Educación Media 

Superior en el que estudiantes, 

llevan a cabo el Modelo de las 

Naciones Unidas como una 

simulación o representación de su 

modelo. 
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A través de este mecanismo de simulación, se reproduce el 

funcionamiento de las Naciones Unidas y durante varios días los 

jóvenes se reúnen emulando una conferencia internacional, asumiendo 

el papel de los diplomáticos que 

representan a sus países. 

En la II edición de esta Conferencia 

Modelo, alumnos de la Preparatoria 

Amatitán, Módulo Arenal y 

Extensión El Salvador, participarán 

representando a nuestra institución 

educativa.  

Les agradecemos a las maestras 

EDITH YESSENIA CORDERO CASTAÑEDA y MARTHA SUGELI 

CORTÉS GONZÁLEZ por su entrega y acompañamiento. 
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Polos Culturales 

 

Fecha: 19 de Nov de 2021 

Participantes. Alumnos de Prepa 10, Prepa Tonalá 

Norte,  

 

 

Evento cultural organizado por la Coordinación de 

Extensión y Difusión Cultural del SEMS donde 

nuestros estudiantes de la sede Amatitán, 

disfrutaron de diferentes expresiones artísticas tales 

como danza contemporánea, música folklórica, 

canto y teatro.  

 

Concurso de Imagen Corporativa 

 

Fecha: 26 de Nov de 2021 

Participantes.  

Docente. Alfonso Landeros Rodríguez 

Estudiantes del Bachillerato Tecnológico en Administración. 
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Antología Mar de Voces, poesías, cuentos y microrelatos 

 

 

 

 

 

 

Fecha: 22 de Nov de 2021 

Participantes. 

Docente. Fátima Osuna Montes 

En la edición de la Antología Mar de Voces 2021, la maestra Fátima 
Osuna Montes con el microrrelato llamado "Sonrisa" fue seleccionada y 
su obra fue publicada en los festejos del marco de la Feria Internacional 
del Libro de Guadalajara.  
¡Enhorabuena Fátima! 
 

Creadores Literarios 

Fecha: 22 de Nov de 2021 

Ganadora. Itzia Lucero Arellano García 

El proyecto Creadores Literarios de la FIL Joven, es una 

actividad que promueve a los nuevos talentos que 

emergen de las Preparatorias de la Universidad de 

Guadalajara. En esta edición 2021, nuestra estudiante de 

la extensión El Salvador Itzia Lucero Arellano García con 

su audiocuento llamado ¡La vida a veces resulta un 

engaño!, resultó ganadora por lo que su trabajo será 

publicado en los festejos del marco de la Feria 

Internacional del Libro. 

Felicidades Itzia Lucero y ojalá que seas un ejemplo para que cada vez 

más estudiantes se sumen a participar en este tipo de eventos. 
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Olimpiada Universitaria de Matemáticas Nivel 1 

 

Fecha: 25 de Nov de 2021 

Participantes. Rodríguez Chávez Liliana Loreli 

Nuevamente, nuestra escuela se enorgullece en 
contar con estudiantes tan talentosos como es el caso 
de RODRÍGUEZ CHÁVEZ LILIANA LORELI quien 
resultó ganadora en XXXII Olimpiada Universitaria de 
Matemáticas en el Nivel 1. 

Gracias por representarnos dignamente y éxito en las 
futuros concursos y olimpiadas que se vengan en el 
futuro. 
 

 
Videoconferencia FIL Ciencia Esperanza en acción, con Jane 

Goodall y “Hola, mi nombre es Ryan. La historia de un hombre 
trans” 

 
Fecha: 29 de Nov de 2021 

Participantes.  

Se llevaron a cabo las videoconferencia 
“FIL Ciencia Esperanza en acción, con 
Jane Goodall” y “Hola, mi nombre es 
Ryan. La historia de un hombre trans” 
en nuestros 3 planteles: Amatitán, El 
Arenal y El Salvador.  

Aunque sea a la distancia, nuestra 
escuela participa activamente en las 
actividades promovidas por la Feria 
Internacional del Libro. 
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Caravana Navideña 

 

Fecha: 03 de Dic de 2021 

Participantes.  

El pasado 3 de diciembre, los 

alumnos de la Escuela 

Preparatoria se organizaron para 

asistir en las comunidades del 

municipio de Amatitán, con el 

objetivo de llevar a los niños 

felicidad e ilusión en estas fechas 

decembrinas, nuestro 

reconocimiento y admiración por 

tan loable labor. Muchas 

felicidades y por supuesto un 

agradecimiento especial a los 

académicos y administrativos que 

lo hicieron posible. 
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Promoción de la Lectura “Cuentos navideños” 
 

Fecha: 10 de Dic de 2021 

 

Chicos voluntarios participaron activamente por medio de la página de 

Facebook de la biblioteca escolar con una actividad de cuenta cuentos 

virtuales de distintas historias navideñas para estas fechas 

decembrinas tan importantes. 

 

 

 

Igualdad de Género hoy para un mañana sostenible 
 

Fecha: 08 de Marzo de 2022 

Participantes.  

Ing. Beatriz Beltrán Santacruz, Ing. 

Gabriela Thierry García, Mtra. Sonia 

Espínola de la Llave y Lic. Iliana Partida. 

Docente. Alfonso Landeros Rodríguez y los estudiantes de 4to semestre 

del Bachillerato Tecnológico en Administración.  

El objetivo de las charlas fue generar 
conciencia en los jóvenes estudiantes 
para que conozcan el papel importante 
que juegan las mujeres empresarias en el 
mundo actual y que esto sirva de 
experiencia y fuente de inspiración en nuestras estudiantes.  
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Torneo Deportivo de Integración de Género 
 

Fecha: 18 de Marzo de 2022 

Participantes.  

Estudiantes de todos los semestres y los 3 tipos de 

bachilleratos.  

Objetivo: Torneo deportivo integrado por equipos 

de estudiantes tanto hombres como mujeres, con 

el único objetivo de generar espacios de 

esparcimiento y convivencia sana. Todo esto en el 

marco de las festividades del 8M.  

 
 

Conferencia Presupuesto de egreso e ingresos municipales y 
reglamentos municipales 

 
Fecha: 25 de Marzo de 2022 

Participantes.  

Lic. Aracely Ramos Cordero y C.P. Luis Eduardo Zepeda Rivera 

Estudiantes del Bachillerato Tecnológico en Administración 

Docente. Alfonso Landeros Rodríguez 

 

Objetivo. La 

importancia de 

la planeación, 

ejercicio y 

ejecución de los 

prepuestos 

municipales.  
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Conferencia el Trabajo Legislativo en México 
 
Fecha: 29 de Marzo de 2022 

Participantes.  

Diputado Federal: Gustavo Macías 

Zambrano.  

Estudiantes del Bachillerato 

Tecnológico en Administración 

Docente. Alfonso Landeros Rodríguez 

Objetivo: Plática tanto presencial como transmitida por Facebook Live, 

con el objetivo de que los estudiantes conozcan la importancia de la 

gestoría por parte de los Diputados Federales, para la obtención de 

recursos públicas en la implementación de obras de infraestructura.  

 

Evento: taller Global Skills for the Future 
 
Fecha: 04 de Abril de 2022 

Participantes. Estudiantes de los 3 planteles.  

El día de ayer, nuestros estudiantes 
participaron en el taller Global Skills for the 
Future, organizado por la Coordinación de 
Internacionalización de la Universidad de 
Guadalajara, en donde tuvieron la 
oportunidad de convivir con estudiantes 
internacionales para promover el desarrollo 
de competencias en este ámbito. 

Les agradecemos enormemente por la 
disposición positiva a estos trabajos extracurriculares e invitamos a toda 
la comunidad estudiantil a sumarse a este tipo de proyectos. 
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IV Olimpiada Femenil de Matemáticas Jalisco 2022 
 
Fecha: 08 de Abril de 2022 

Nuevamente nos sentimos felices en 
informarles sobre los resultados que obtuvimos 
como escuela, en la IV Olimpiada Femenil de 
Matemáticas Jalisco 2022. 
Sede Amatitán: 
Jaziel Aranzazú Íñiguez Meléndrez - Medalla 
de Plata - Nivel Hipatia 
Vania Mayrin Partida Cortés - Medalla de Bronce - Nivel Aglaonice 
Módulo Arenal: 
Vanessa Fabiola Victoria Paredes - Medalla de Bronce - Nivel Hipatia 
Módulo El Salvador: 
Ariana Monserrath Sánchez Fernández 
Rosales Saldate - Medalla de Plata - Nivel 
Hipatia 
Mariana Alvarado Contreras - Medalla de 
Bronce - Nivel Hipatia 
Valeria Elizabeth González Campa - Medalla 
de Bronce - Nivel Hipatia 
Gracias por representarnos dignamente y 
engrandecer el nombre de nuestra Preparatoria. 
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Primer festival de cortometraje en la preparatoria regional 
Amatitán 

 
 

Recordando la primer muestra 
de cortometrajes el día 7 de 
abril realizados por Esmeralda 
López Hernández y Luis Angel 
Ocampo Rivera alumnos de 
nuestra Preparatoria, titulados 
¿Cuál será el nuevo hoy? Y 
Allegro, respectivamente. 
Muchas felicidades a ellos y a 
quienes participaron en la 
realización de los mismos. 
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Desfile Literario Guadalajara 
 

Fecha: 23 de Abril de 2022 

Participantes: Alejandra Montserrat 
Gómez Lamas y Zaid Vargas 
Contreras. 
 
Docente. Fátima Osuna Montes 

En celebración del Día Mundial del 

Libro, la Preparatoria Amatitán 

participa en el Desfile Literario. 

Agradecimiento especial a la maestra 

Fátima Osuna y a estudiantes que 

hicieron posible esto.  
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Día Internacional del Libro 
 

Fecha: 26 de Abril de 2022 

Participantes. Alumnos de la Escuela 
Preparatoria Regional de Amatitán 
Docente. Fátima Osuna Montes 

El día de hoy se llevó a cabo la 
celebración del Día Internacional del 
Libro donde nuestros estudiantes 
leyeron en voz alta el libro: “Ensayo 
sobre la Ceguera” del escritor 
Portugués Premio Nobel de Literatura 
José Saramago.  
Gracias a las autoridades del H. 
Ayuntamiento de Amatitán, por las facilidades y apoyarnos en este 
evento además de participar leyendo en voz alta. 
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Desfile Literario Amatitán 
 

Fecha: 28 de Abril de 2022 

Participantes. 
Todos los estudiantes de la 
Preparatoria.  
Docente. Fátima Osuna Montes 

 
Continuando con las celebraciones 
del Día Mundial del Libro, el día de 
hoy se llevó a cabo el Desfile 
Literario donde profesores y alumnos, se disfrazaron haciendo alusión 
a personajes ya sea de algún libro o película basada en un libro.  

Gracias a todos los que 
participaron y ojalá que se vuelva 
este desfile, toda una tradición. 
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Semifinal del 2do Concurso Interno de Debate 
 

Fecha: 03 de Mayo de 2022 

Participantes. 
Estudiantes inscritos a cualquier programa 
de la Academia de Lengua y Literatura 
Docente. Josué Vicente Ocegueda 

Hernández 

 

El día de hoy se llevó a cabo la 
semifinal del 2do Concurso Interno de 
Debate, donde los representantes de la 
sede Amatitán y del módulo Arenal, 
demostraron sus habilidades en este 
tema tan importante en su formación.  
Felicidades al grupo de Arenal quien 
resultó ganador y esperará a los 
representantes de El Salvador para 
finalmente obtener así a los ganadores 
del 1er lugar. 
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Clase de Ritmos Latinos y Zumba 
 

Fecha: 06 de Mayo de 2022 

Participantes. 
Todos los estudiantes de la Preparatoria.  
Docente. Fernando Emmanuel Pastor Ledezma 

 

 

 

 


